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ACTA No. 1 

 

 
NOMBRE DE LA REUNIÓN: Caracterización 

 
FECHA: 17 de febrero de 2026. 
 

LUGAR: Institución Educativa San Pedro. 

TEMAS: Caracterización 

NOMBRE DEL MENOR: Luz Elisabeth Betancur Yepez – Luz Maria Yepez. 
 
PERSONA BENEFICIADA:  Luz Elisabeth Betancur Yepez 
 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
Realización de caracterización y aplicación de escalas para la identificación de posibles factores de 
riesgo del paciente, esto, dentro de la ejecución de la estrategia RBC de salud mental, del Plan de 
Intervenciones Colectivas 2026. 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
Presentación de equipo de trabajo psicosocial de la estrategia RBC. 
 
Socialización de la estrategia RBC, y su impacto desde la educación y prevención. 
 
Realización de caracterización psicosocial mediante preguntas clave para conocer sobre el contexto 
del paciente. 
 
Se realiza la aplicación de instrumentos de evaluación psicosocial que permiten identificar 
necesidades específicas, reconocer factores de riesgo y orientar la formulación de planes de 
intervención enfocados en la educación y prevención. 
 

CONCLUSIONES 

 
Elisabeth es una adolescente que convive con su madre, padre y hermana menor, con quien refiere 
discusiones constantes. Manifiesta tener una buena relación y comunicación con su madre. 
Presenta antecedente de traslado residencial desde Puerto Boyacá hacia Anserma hace 
aproximadamente dos años, lo cual implicó un proceso de adaptación a un nuevo contexto social, 
familiar y posiblemente escolar. 
 
La situación no evidencia problemáticas críticas, pero sí dinámicas familiares relacionales que 
requieren acompañamiento preventivo, especialmente en la convivencia fraterna y el proceso de 
adaptación territorial. 
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Elisabeth se encuentra en un contexto familiar funcional con factores protectores significativos, 
especialmente en el vínculo materno, lo cual favorece la contención emocional y la comunicación 
asertiva. Sin embargo, las discusiones frecuentes con la hermana menor sugieren posibles 
dificultades en el manejo de emociones, tolerancia a la frustración y convivencia intrafamiliar, 
propias de la etapa evolutiva pero que requieren orientación preventiva. 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Se recomienda trabajar con Elisabeth el manejo 
de emociones, siendo este un factor importante 
no solo con sus familiares sino también en el 
ámbito escolar. 

Yesica Casas  Se realizará 
actividad 
referente en la 
próxima 
intervención. 

 
ASISTENTES 

 

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD FIRMA 

 
Luz Maria Yepez 

 
 

 
Acudiente 

 

 
Yesica Maria Casas Ortiz 

 
 

 
Trabajadora Social 

 

 
Joan Valentina Ocampo 

Herrera 
 

 
Coordinadora PIC 

 

 
 
 
 
 


